
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МБУК «Федорцовский СДК» 

Стрелкова И.А. 

«____» _____________ 2022г. 

 

Расписание занятий клуба «Активное долголетие» 

МБУК «Федорцовский СДК» 

 Сергиево-Посадского городского округа Московской области 

апрель 2022 года 

 

Дата Время 

проведения 

Название 

активности 

Место проведения Ответственный 

за мероприятие, 

контактный 

телефон 

«Федорцовский СДК» 

02.04.2022г 9.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

02.04.2022г 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

05.04.2022г 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

05.04.2022г. 17.00-18.00 Хоровое пение Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

07.04.2022г. 9.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

07.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

09.04.2022г. 9.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

09.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

12.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

12.04.2022г. 17.00-18-00 Хоровое пение Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

14.04.2022г. 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

14.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

16.04.2022г 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

16.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

19.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 



творчество 

19.04.2022г. 17.00-18.00 Хоровое пение Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

21.04.2022г. 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

21.04.2022г. 14.00-15.00 Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

23.04.2022г. 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

23.04.2022г. 14.00-15.00 

 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

26.04.2022г. 14.00-15.00 

 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

26.04.2022г. 17.00-18.00 Хоровое пение Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

28.04.2022г. 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

28.04.2022г. 14.00-15.00 

 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

30.04.2022г 09.00-10.00 Скандинавская 

ходьба 

Площадка ДК Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

30.04.2022г. 14.00-15.00 

 

Декоративно-

прикладное 

творчество 

Выставочный зал 

кабинет № 11 ДК 

 

Щербакова А.И. 

8(903)2395719 

филиал «Торгашинский СДК» 

01.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

01.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

01.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

05.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

05.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

05.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

12.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

12.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

12.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

15.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

15.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 



15.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

19.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

19.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

19.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

22.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

22.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

22.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

26.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

26.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

26.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

29.04.2022г. 13.45-14.45 Скандинавская 

ходьба 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

29.04.2022г. 15.00-16.00 Дыхательная 

гимнастика 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

29.04.2022г. 16.00-17.00 Хоровое пение 

 

д.Торгашино, д.5б 

Актовый зал ДК 

Кузнецова О.Н. 

8(916)840-52-35 

филиал «Селковский СДК» 

05.04.2022г. 13.00-14.00 Хоровое пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

09.04.2022г. 13.00-14.00 Сольное пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

12.04.2022г. 13.00-14.00 Хоровое пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

15.04.2022г. 13.00-14.00 Сольное пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

19.04.2022г. 13.00-14.00 Хоровое пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

22.04.2022г. 13.00-14.00 Сольное пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

28.04.2022г. 13.00-14.00 Хоровое пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

29.04.2022г. 13.00-14.00 Сольное пение д.Селково, д.25б 

Актовый зал ДК 

Тутушкина Е.Л. 

8(915)480-98-51 

 

       Рук. структурного подразделения      Борисова О.В 

 

 


